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L’Istituto Comprensivo del Chiese in collaborazione con la Consulta dei genitori organizza:

Serata formativa tenuta dalla

DOTT.SSA MANUELA FILOSI

Psicologa

COMPITI A CASA SENZA STRESS:

Nel corso dell’incontro la dott.ssa Filosi attraverso consigli pratici, trucchi divertenti e strategie
efficaci, trattera il tema presentando alcune modalita per affrontare al meglio il momento dei
compiti e per gestire il tempo mantenendo un corretto equilibrio tra studio e relax.
L’obiettivo € aiutare i genitori a creare un ambiente sereno che faciliti ’apprendimento,
trasformando i compiti da un impegno quotidiano a opportunita di crescita!

presso la Mediateca Al link
della scuola secondaria di Storo |  https://meet.google.com/zygcmbd utw

La serata é rivolta a genitori dei bambini che frequentano la scuola primaria e la scuola
secondaria di primo grado.


https://meet.google.com/zygcmbd%20utw

